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Bnapeta Jepotuh

Mcuxwjatap v ncuxotepaney, Cpricka akagemuja Hayka 1 yMeTHOCTI

O nojaBu HameTakba U ogynuparba — y NOpoAULIA U y APYLUTBY

Caxceifiax: Hamerame 1 offynuparbe, IIO3HATH Kao (peHOMEHU NPUCYTHU Y HATPUjapXalHOj
HOPOAMIIM U y APYLITBY, U3IJIENiA [ja CY YHUBEP3aTHU IPUPOKHM PEeHOMEHM KOjU CTOje y CIIy-
»kdn HaroHa Mohn 1 arpecuje. CBako HameTarbe Y IIOPOSVLIY 1 Y IPYIUTBY M3a3/Ba IIPUPOJAH
OTIIOP Jielie KOja Ce BaCUTABAjy y OPOAMIIM 1 HAPOJa KOjuMa yIIpaB/ba HAMET/bUBI BIajjap.
Hamerame nmpoussofu y /byiumMa CTpax Koju OHJA CTBapa yIIAllleHe WM arpecUBHE JbyJIe.
Camo ucTMHCKa Jby0aB popnTeba mpeMa fietyt Hehe ocraBuTy 1yO/by HETaTMBHM TPAr Ha I10-
TOMIMMA U IIOP€J] POAMUTE/HCKOT HAMETakba, I IOPeJ IeUnjer Oflyparba.

CaBpeMeHa IICHXHMjaTpyjCKa TeHeTHKA CMATpa ca curypHourhy fia je Moryia ja yTBpAu ja
CY Y TeHEeTCKOM KOJly YoBeKa 3ade/Ie>KeHN: TeXXba Ka Harpahusamwy, nsderaBarme OacHo-
cTu U Tpaxkerwa HoBor (pod. fp dparan [IIpaknuh).

Vsrmena Mu BepoBaTHO fa cy peHOMEH HaMeTama I ORynupama,’ a oHsa u GpeHo-
MeH KaXmbaBama 11 Harpahusama Mox/a, Takohe, reneTcku sacHoBann. Ca eBOIyIVO-
HYICTIYKOT ITIEAMINTA, ¥ Y IIPUPOAY U Y JbYACKOM APYIUTBY jaunu modehyje cmadujer, a
TakMuderwe Meby jpyanma (y rpaHumiamMa 03B0/beHOT, a M BaH TaKBYX IPAHUIIA) IPUPOJ-
HO je y CBUM 0O/IaCTVIMa )KMBOTA, @ YTKAHO je I y PAHOM BaCIIUTAIbY Jelie.

Kaxo popnrepu Hajuernhe BacnuraBajy cBojy fielly (OHO IITO HaM je IIO3HATO y 3a-
A HOEBPOIICKOj LUBIM3aLUjn)? 3ap He, KaXiaBambeM U Harpahusamwem! la i je To je-
muHM Moryhu, v 1 Hajoo/bM HauyH Bacnurama?? He usIyena TeIko JOBECTH y S/MCKy
Be3y I0jaBy HaMeTama I OfyIIparba ca I10jaBOM Ka)KibaBara 1 Harpahysama, y TOKy fIy-
TOT 1 MYYHOT IIpOlieca BaCINTama felle off CTpaHe pOfiUTesba, HAPOUNTO BaXKaH Y TOKY
IIPBYX HEKOIMKO FOIVHA JKVMBOTA JeTeTa, y MepUofy Kajia ce CBM Horabaju, u pyXHU U
yeny, ByOOKO YTUCKY)Y Y MeKy U yujajyhy gyury merera. Moke mu ce nsdehn HameTame
(,,cMIOM HaTypame") poiuTeba JIelM, Ca BUXOBUM OHJIA, IIPUPOIHNIM OITOBOPOM — OfIy-
mpameM (,CyNnpoTcTaB/bambeM, pyKameM orropa“)? He Mopa cBako HaMeTare 11 Offy-
IMparbe OUTY HeraTVBHO, U TaJia, Ca JIAKIIIMM JJIU TeXXMM MOCIeAMIaMa 3a KaCHUjU >KUBOT
mereta. IITa omnyuyje ga mu he oBe yoduuajene BacmuTHe MeTofe SUTH BUIIE IO3UTUBHE
Hero HeratuHe? CUTYPHO HajIIpe U YBeK /bydaB, MaJja 0Baj II0jaM Kao fla II0CTaje U3 BeKa
y BeK CBe CIOKEHUjH, I1a U IPOTUBPEYHMjI. MoXKeMOo MIIaK la KaKeMo fia Kafla y My>ka
U JKeHe IIpeoBJIaja, Hajiipe MehycodHa pydaB, Wi dap momToBame, a IOTOM U MICKpeHa
Kerba Jla MMajy fiete (Jiely) U ca BbUMe ce OJHOCe Ca IIPUPOIHOM, A/l ¥ [yXOBHOM eMITa-
TIjOM, HaMeTakbe y BaCIUTamby BUILE HIfje ,,CUIOM ce HaTypaTu (HaMeTaTu ce Apyrome).

CimyaH OJHOC YMHU MM Ce Jia IIOCTOoju u3MeDhy cTpaxa u cTpaxomnomTosama. Hiko
He MOXKe Jja M30eTHe JO>KMBJbaj cTpaxa y >kuBoTy (Moryh Beh y npenaTamHom xnBoty!),

! Bamma pehu fra oyt MMeHMIIOM HaMeTamba TIOAPa3yMeBaM HeKora ,Koji ce Hamehe HeKOMe, KOjit CVJIOM Ha-
Typa®, JOK I0f; MIMEHMIIOM OfyIIiparba MUCIMM Ha ,,CYIIPOTCTABUTH Ce, TIPYXXUTU OTIOP

20 npodnemy kakmbaBama 1 HarpahuBama y BaCIUTalbY Jlelie TOAPOSHO U ca TMIHNM UCKYCTBOM TIMIIE ¥
HIOHOB/bEHVM M3[JAbVIMa CBOje Kibure ,Ilopopnunn dyksap‘, Mumuia Hosxosuh.
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jep je cTpax MHXepeHTaH JbyfickoM duhy (HewTo 1ITo SUTHO, HepasABOjHO MpUIIaJa YO-
BeKy). YIIpaBo 3aTo Of IIPeCyAHe je BaKHOCTY fia POAMUTE/bY, Kala BaCIINTABajy felly, He
I10jayajy OHaj MPUPOJiaH, KOJ CBUX IIPUCYTAH CTPaX. JeHO Off IO3HATUX U JABHO YCBOje-
HIUX ITpaBua (/1M He yBeK U IPYIMEVBAHNX) Y CBAKOM BaCIIUTamby I7Iacu: ,Hemoj mma-
mutn gere!” Koju cy To popurersu koju Hucy mwrammy feny, mucnehu ga he ux rakon
3alITUTUTHU off Hecpeha Koje npere! ¥V cTBapy, cBu ce Mu ocnodabhamo crpaxa Tako IITO
wriammmo gpyre. OHO IITO je faseko nmorpedHuje (Ia U jefuHo NOTPedHO), TO je CTpaxo-
HOIITOBambe Koje fleTe Tpeda U MOoXKe Jja pasBuje peMa cBojuM popurebuma. OBo apa-
roreHo ocehame passuhe ce y meTeTy, ako €y 1 pOAUTeBY Y cedu pajuje OfTajuiu oce-
hame cTpaxomomToBama, a He caMo crpax. CTpax yBek IIpeTH Te YMHU YOBeKa (HeKa
IIeJIOT XKMBOTA), WIN ,CMPTHO YIUIALIEHMM', WV OMacHo arpecuBHuM Ouhem. Jbydas
HaM je M y OBaKBOM pas/IMKOBamy CTpaxa Of CTPaxolloLITOBama HeonxonHa. Kaza He-
KOT'a CTBAPHO BO/IMMO (MY>K >KeHY ¥ 00paTHO, POAUTE/bY fieTe) MU T'a U HOIITYjeMO, HOK
KaJja HeKora IIOIITYjeMOo Hije HeOIIXOHO 1 Ja ra BomuMo. IlomTo je cBako byncko duhe,
OJI CaMOT 3a4eTKa, I1a 10 CMPTH, ¥ IPUPOJHO U fyXoBHO duhe, oHpa Bepyjyhn 4oBek 3Ha
Zia je u y HoBopoheHueTy npecnukaH Boxuju Uk, u Taga, padyMe ce a BOJIY TO jOLI He-
jako duhe, ogpebeno na ce gosusoimito ycaspuasa.

Crpax ofpacimux /byu ofi bora Kpos BeKoBe YOBEKOBOT TPajamba, CTPax je off Ka3HIL.
Ila mu bor KaXKbaBa, WM CaMO OLOMMIbe YOBeKa? AKO CaMO OIIOMUBbE, OTKYJ OHJia TO-
JIMKNU CTpax /byAu of bora koju KakisaBa, OHOCHO Koju Harpabyje ,kazja cMo 1odpu™?
3ap 0BaKO YKOPEHEHO YBeperbe, TOTOBO KOJ CBUX JbYAM (Ha M U Y CBMMA IIO3HATUM Be-
JIMKUM pe/uIyjaMa cBera?) He I0asy Off paHol BaCIUTama gereral 3ap HUCY MIIMOHN
reHepalyja y IpOLIIOCTH /bYACKOT POJa BaCIUTABAHY HaAMETambeM I ORyIMpameM, Ka-
KIbaBamweM 1 Harpahusamem! He 3HaMO KakBO je BacIIuTambe S1JI0 Y IPETIOCTaB/bEHOM
MaTpujapxary, y JaJieKoj IIPOIUIOCTI UCTOPHUje 1, MHOTO Jy>Ke, Ipencropuje. Jlanac, y
21. BeKy, yBepaBaMo ce, TOTOBO U3 JJaHa y JaH, ja JYTOBEKOBHY IIaTpujapXxar cBe Opike
UIIYe3aBa, HajBY//bYBIjE Y 3alIaIHOEBPOIICKOj LIMBMIN3ALIMjI, MaJia je IaTpujapxart (3a
capa) dmaro ysgpmaxH 1 y Kuny, VIHaju, MOXK/Ia IIOHajMambe y ucnamy. Tpeda mu ode-
KIBaTyU HEKOT 'eHMja/THOT Ileffarora fia ce popu y EBporm koju he nonynuty HoBu odpa-
3al] BacIMTaBama jele, y KoMe he, y3opHoM odpaciy, ocTaTti caMo HajMarbe HoTpedHor
HaMeTama I OlyIIipama, K& XKbapaba I Harpahusama?

Ta ka>keMo HemTo 0 ofynypamwy. OHO je IPUPOJAH OTOBOP CBAKOT >KuBor d1ha (1
BaH JbY[CKOT pOfia) Ha HaMeTame, HaTypame Hekora HekoMe. Kako ce Hajuemrhe ogymu-
pemo? IIpkocom m/wmm nnarom. Ham nosnaru etHoncuxonor bojan JoBanosuh modpo
je mMcao O MoTpedu pasIMKoBama IpKOca Off MHaTa, cMaTpajyhu mpkoc vemthe, mosu-
TMBHOM I10jaBOM KOJI JbY[iYI U HApOfia, MHAT, MehyTyuM, yBek HerarmBHOM 1ojaBoM. CBa-
KO JIeTe, Y CBOMe PaHOM PasBojy, IpeMa UCKYCTBY LyOMHCKe IICUXOTIOTHje, IIPOIasi Kpo3
T3B. HETATMBUCTIYKY a3y pas3Boja, Kajia ce IeTe HpupogHo omupe U HajdobyM pouTe-
JbUIMa — A OHU CY U Jajbe HajOos/by POIUTE/bM Kajia ce He ONUPY ONMpamy CBOTa JieTeTa.
Kapa ce oBakas cre norabaja 3aBpun (Ha Kpajy gpyre u Ha modeTky Tpehe rognHe )muBo-
Ta JieTeTa), II0OBOJ/bHY YC/IOBU 32 Ja/bll Pa3Boj (caspeBambe, NyIMIEBHO M PU3NIKO) HeTeTa,
0de3debeH je, ca modpum n3regUMa Jja ce 1 afjoNeCcieHTHO J0da joueKa CIIpeMHO. Y 0BO-
Me 109y, IIaK, nojasuhe ce HOB BUJL HpUPOgHOT OXYIUParba MIATOT YOBEKa PORUTE/bIMA
Koje he, ako u caa poputerby SyRy JOBOBHO IICUXIYKY 3PENN, OTBOPUTH IIVPOM IVIOfAH
IyT M/IaJioM Ja yhe y >KuBOT 8e3 IpeTepaHor cTpaxa, anu ca dmaroyrogaum ocehamem
CTpPAaXOIONITOBAba, He CAMO IIpeMa POUTe/bIMa 1 APYTUM JbyanuMa, Beh u npema bory.

Bpahamo ce jomr jegHOM Ha, pexsio Ou ce, CBEONIITY HAMET/BUBOCT Kao (eHOMeH
JoBeka. Kajja cy y nuTamy nojegyHIm Koju mocedHO HaIlalaBajy CBOjy HaMeT/bUBOCT,
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odjalmeme MOXXeMO JOOUTU U Off MCTAKHYTOT ICUXMjaTpa ,VHAUBUYaTHE IICUXOTIO-
ruje“ Andpena Annepa. OH nuute fja, Maga ce cBako fere oceha nHepuopHo, oHfa
Kajia je oBa MH(PEPUOPHOCT II0jauyaBaHa HEIIOTOJHMM BacINTameM (JakJie OIleT, 3acTpa-
HIMBaWkeM U Hoiliuerusarem feTeTa), CTBApajy ce YCIOBI Y TOKY Hajber KUBOTA fIeTe-
Ta fia OHO oceha HezacuTy NOTpedy 3a KOMIIEH30BameM CBOje nHdepnopHocTy. V oHpa,
yMeCTO Ipolieca HOpMaTHe KOMIIeH3alyje MHPePUOPHOCTH, Y HOTOfHNM YCTIOBMMA Jie-
THUIHCTBA, y KOMe Ce MaJIo JieTe Hifje IIpeTepaHo M3/Iarao IpeTmhaMa I CTPaxy, jaB/ba ce
HeypoTW4Ha (HeKaj M NCUXOTMYHA) HAIKOMIIeH3allija Koja TT0Ka3yje KapaKTepyUCTIKe
arpecyBHE HaMET/bUBOCTY y IMYHOM M APYIITBEHOM XMBOTY KOJi TAKBOT HecpehHMKa
(TakBa je arpecuja My>Ka VIV )KeHe y dpaKy, TaKBa je ¥ IpeMa Jieln YCIer , ieHTUuKa-
Iyje ca arpecopoM’, Tj. moucroBehemweM ca CBOjUM POAUTE/bUMA; TAKBU CY JBYAN HaMe-
T/BMBY Kao IIepOBM Ha paJHOM MeCTY; KOHAYHO, TAKBY CY JbYAN Y HOMUTULIN FUKTATO-
pu Tuna Xutnepa n Cra/buHa KOju €y, 000j11ia, MMaIu BeoMa TPayMaTcKo AeTUICTBO.?

Kapna roBopumo o oBom Tpehem Hajsehem mcuxosnory y 20. Beky (nopen ®pojna
u Jyura), Andpeny Apiepy, Tpeda ce CeTUTH HberoBe TauHe KOHCTAaTalllje Ja je Y0BeK
Hajipe duhe Harona Mohm u Bmactu (HaroHa Koju je Takohe KoMIeH3al[uja YOBEKOBE
ypobene Hemohu u cmadocru!) xoju My (Haron) oppebyje ., xuBorHn cTun® xoju he ra
IpaTUTH TOKOM ILIeJIoT XuBoTa. Hacympor HeraTuBHe CTpaHe OBOT HaroHa Mohu, mmiue
Habe Ajiep, HOCTOjU y YOBEKY IPMPOfHA HoTpeda 3a BaxkHOLINY (BaXKHOCT Kao Bpef-
HOCT, JOCTOjaHCTBO, Y/IOTa), a OHJa U 3[jpaBa IoTpeda 3a 3ajeffHUIIOM; Y YOBEKY je Ypo-
ben gyx conmmpapHOCTH, Kao 1 ,,TeXa 3a caBpiueHouihy... Hajdospa mpefcTaBa Koja je
JIO cajia CTeYeHa O IJiea/THOM Y3[M3ay Y0BEYaHCTBa je nojaM bora“ (y AmnepoBoj ku-
3u ,,CMucao xuBora“).

IITa jomr pehu o mojaBu HaMeTamwa U omnmpama y narpujapxanHoj Cpduju? Hu-
1ITa IocedHO He S1X [lofjaBao Ha Jocajalllibe M3/Iaraie o MMeHOBaHOM ¢eHoMeHYy. Pater
familias 6110 je HePMKOCHOBEHY ayTOPUTET Y CPIICKO]j IIOPOAMIIM MHOTO BEKOBA, 11 OH je
T0 301/ba fiyro duo. Ca rydutkom Bepe y bora (of Koje je Bepe 1 101a3nIo 01y IIOpOALie
IErOB VICTMHCKY Ay TOPUTET) TI0YeIa Ce JIaraHo, a OHJa CBe dpyke a rydu Bepa y cTadu-
HOCT IOPOfMIE, IITO je OHZIA YTPO3WIO Jajbu OICTaHaK Hapopa. Kaja doBek, mopopu-
11a 11 jelaH Hapof IIo4He fa rydu Bepy y TBopiia, ounme fja ce rydu Bepa y camora cede;
ayTOPUTET Ce 3aMelbyje IaKHNM ayTOPUTeTOM (ayTOpUTATUBAH IIOCTaje ayTopuTapaH!)
KOju ce ofipkaBa cuaoM. ETo oneT MHOTO IpOCTOpa 3a MCIIO/baBakeM HaMeTara, OJfHO-
CHO arpecyje (jeflaH Jieo arpecHBHOT TIOHAIIAba YOBEKA MOTIYE U3 CTpaxa 1 c1adocTn).

* %%

Y 3aK/byduKy MOpasy OMCMO Ce IIUTATH, aKO U IPUXBATIMO Te3y [a Cy HaMeTarbe 1 Ofy-
HMparbe YHUBEP3aTHU IPUPORHN HeHOMEeHN, KOjii OHfja CTOje y CIyOu Haroxa Mohwu
u arpecyje (jep je arpeciuja HaroH, TBpfie €TONO3K) a [ja IIPK [1e/IOBakY OBUX (eHOMeHa
npeosalyyjy merose HeraTuBHe CTpaHe (jep OCTOje, KA0 LITO CMO PEKIIN, ¥ TO3UTUB-
He), /la /I CMO U Y 21. BeKY ,,ocyheHu“ na cse phaso mro notnde o momeHyre arpecuje,
IPBEHCTBEHO arpecuje y mopopuuy (y OZHOCY pOfUTe/ba IIpeMa fIeliy, a/ii OHfA 1 arpe-

3 OnpaBiano je ¥ POHMIYBUBO TIMTARbE (a et 1 OroBop) Andpera Aftepa, 3alITo y MaTpujapxary (ay-
cTpujcKoM) Majka u3derasa jja KasHu (daTmHaMa Wi pyradnje) cuHa, Beh ocTaB/ba, y3 IpeTHhY HEMUPHOM
WM HeBajbaioM cUHY fia he modutn darmne o oma. Aptep rauno npumehyje fa je oran y kyhu cse pemasao
(’KeHe Cy y maTpujapXaTy yIIaBHOM Ousie TIOKOPHE MYXKY, ¥ TO U3 CTpaxa IIOKOpHe, jep Ce MOCTyIIaH MOyKe
Suty camo 13 7bydaBM), au je OHJIA OFUTY4MBAO U CTPax Majke fa he, ako oHa kasHu cuHa, uaryduru ra. Opa-
KO 3aK/by9yjyhu o KaxmaBamwy y maTpujapxaaHoj mopoauim, Aep Hac moziceha (a cam To He MCTHYe) Ha
®pojnoso Tymauere EnuoBor KoMIIeKca, KOju je ¥ IPOMCTEKao, JOOPUM JeloM, 300r HepaBHOIIPABHOT OfI-
HOCa MYy>Xa 1 J)KeHe y IyTOTPajHOM IaTpujapxary.
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crje y momutuim) — Tpaje y Hepornen? Hucmo de3 Hame. Y BpeMeHy T3B. TpaH3uLuje,
Koja he decymme morpajaTu jour gyro y 21. BeKy, YoBeK he MopaTu fa ce ofrydn: ia mpo-
MeHN (IIPOIINPM) JOCA/IALIbY CBECT, Ml TO OTKPMBAMbeM T3B. aITPYUCTUYKOT TeHa KOra
CBU TIOCENTyjeMo, IITO U Jjajbe 3HAYMIIO, Y3 HOMOh KBAaMTaTUBHOT Pa3Boja ,PeINIIO-
3HOT YOBeKa“, Takohe KOJI CBMX J/byy IIPUCYTHOT — I he IpeoBIaiaTu y 4OBEKY, y Ha-
popuMa, y YoBedaHCTBY TaHaToC, mTo 811 3Haumno fa he fecTpykTMBHA CTpaHa gyain-
CTHYKe YOBEKOBe IPMpofe KoHauHO npehn y camopecTpykuujy. Hu oBora myTa He Mory
IpyK4uje Ia pa3MUII/baM O 4YOBeKY Hero Kao duhy crodogHom, Koju v mopes, pexio ou ce
KoOHe HY>KHOCTH K0joj je of 3aueha usmo>xeH, Mopa 1 Moxe cTodofHO Jja ofyyn, Xohe
mu Epoc y mwemy fa modean Tanaroc.



